UNA RISORSA FONDAMENTALE.

La figura dello psicologo é utilissima per chi lavora coi giovani, a patto che sia abituato a vivere a
contatto con gli sportivi e si sappia cosa chiedergli, quali interventi sono necessari. Questo emerge
anche dal comunicato ufficiale numero uno della F.I.G.C. che prevede 1’obbligo per le societa che
intendono diventare scuola calcio qualificata di avere nei propri quadri tale figura.

Spesso la figura dello psicologo viene intesa come un qualcuno che analizza le menti
malate...dicerie e luoghi comuni che a volte impauriscono i ragazzi...Deve essere invece
considerato colui che si occupa di modelli vincenti.. un allenatore della mente.. il cosiddetto
medico del benessere... colui che puo essere considerato una risorsa in piu per giocatori, allenatori
dirigenti e genitori.....
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